
2015 年 4 月１日時点でのルール変更点

①タイムアウト

[旧ルール] ・前半 2 回、後半 3 回まで好きな時に使うことができた。

[変更後] ・ 4Q の残り 2 分以降において、タイムアウトが可能なのは 2 回までになります。

※つまり、後半（3Q と 4Q)でタイムアウトが 3 つ残っていたとしても、4Qの残り 2 分以降は 2回し

か使えません。スコアラーは３回残っている場合は一つ消して下さい。

②24 秒ルール

[旧ルール] ・オフェンスリバウンドを取ったあとは 24 秒から再スタート。

[変更後] ・オフェンスリバウンドを取ったあとは 14 秒から再スタートとなります。

※最後のフリースロー後のリバウンドにも適用されます。

③ノーチャージセミサークルエリア

[旧ルール] ・ノーチャージセミサークルのラインは、ノーチャージセミサール・エリアに含まれなか

ったため、ディフェンスがラインを踏んでいた場合はこのルールは適用されません。

[変更後] ・ノーチャージセミサークルのラインは、ノーチャージセミサークル・エリアに含まれるよ

うになりました。よって、ノーチャージセミサークルのラインを踏んでいたとしても、このルールが適

用されるようになります。

④テクニカル・ファウル

[現行] ・テクニカル・ファウルの罰則は『相手チームにフリースロー 2 個とスローイン』です。

・プレイヤーはパーソナルファウルやその他のファウルと合わせて 5回で退場になります。



[変更後] ・テクニカル・ファウルの罰則は『相手チームにフリースロー 1 個とスローイン』です。

・プレイヤーはテクニカル・ファウルを 2 回犯した時点で退場になります。


